
令和7年
9月号

９月の行事予定； 8(月)いぶきお楽しみ会・12(金)：フラワーアレンジメント
              ・16(火)：イベント食 ・16(火)22(月)：料理クラブ ・17(水)ケーナ演奏
　※"いぶきだより"は ご利用者の方々に折っていただいています

綜合在宅支援センター いぶき
東京都府中市日新町 ５－５３－１
TEL：０４２－３６９－８９００いぶきだより

【サンポーニャ】

南米アンデス地方の

葦を束ねて作られた

伝統的な管楽器です

８/８(水)ボランティアさんによる

ケーナ演奏がありました

様々な楽器で演奏して下さり

皆でいろんな歌を歌いました！

8/23(土)のイベント食は

夏祭り御膳BBQでした！

焼きたてのお肉でお腹いっぱいに

なりました


